D Totekdecks &
2% Dreams _

Michael Draksal

Tintenklecks

ranme

Eine geflhrte Kreativ-Session




Heralich willkovmmen'

In diesem Horbuch fiihre ich Dich durch eine Kreativ-Session, die Dich zu
Uberraschenden, ja genialen Losungen inspirieren kann. Grundlage dafiir
sind die zehn Tintenklecksbilder in diesem Booklet. Wahle einfach den Tin-
tenklecks aus, der Dich gerade besonders anspricht.

Am Anfang jeder Kreativ-Session steht immer eine Frage, auf die Du eine Ant-
wort suchst. Am besten sind offene W-Fragen, z. B. <Wie kann ich mich beruflich
weiterentwickeln?» oder «Wohin soll meine nachste Urlaubsreise gehen?».
Vorbereitung: Blocke Dir 15 bis 30 Minuten Zeit und schalte alle Stérungen
aus. Hole Dir Zettel und Stift und mach es Dir gemiitlich. GenieRe die Krea-
tiv-Session, ohne verbissen auf Ergebnisse zu schauen. Die Ergebnisse kom-
men von ganz allein, wenn Du Dich voll dem Moment hingibst. Fihl Dich frei
und verschiebe alle Sorgen und begrenzenden Gedanken auf spéter.

Die Session ist in zwei Tracks unterteilt: Die erste Phase ist die Kreativ-Phase,
wo Du spontan aufschreibst, was Dir zu dem gewéhlten Tintenklecksbild einfallt
(Track 4). Sobald Du einige Ideen gesammelt hast, gehe zu Track 5 fiir die Auswertung.

Ich wiinsche Dir viele kreative Aha-Erlebnisse
Dein Michael Draksal

Achtung!

Eine mit Hilfe der Tintenkleckse gefundene Idee kann Dein Leben
auf den Kopf stellen. Wenn Du eine Antwort findest, deren Umset-
zung einschneidende Veranderungen bedeutet, dann ist es zwingend
erforderlich, dass Du vor der endgiiltigen Entscheidung einmal dari-
ber schlafst. GroRe Entscheidungen sind manchmal genau das Richti-
ge, um Dein Leben auf das nachste Level zu bringen. Bitte stelle jedoch
sicher, dass Dein Handeln nicht tGiberstiirzt und naiv ist.

Eine weitere Gefahr dieser Methode ist, dass man sich abhangig macht
von den Tintenklecksbildern. Fiir psychisch labile Menschen (Patien-
ten) verbietet sich die ernsthafte Anwendung dieser Tintenkleckse als
Lebens-Ratgeber.
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éht’ Kleckse? soneue Das 30-Tage-Coaclmy - (Sl
Gibt es hner! Kleckse fivr mehr Kreatintit Kurs

- Wiinschst Du Dir mehr Ideen, Einfalle, Lésungen in Deinem Leben? Dann ist
" mein 30-Tage-Kurs genau das Richtige flir Dich. Das Programm ist fiir jeden
" wﬁu«h s Michael Draksal geeignet, der seine kreative Seite (wieder-)entdecken und beleben mochte.
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Michael Draksal

Tintenllecks
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Finde in 10 Minuten die Idee,

[ —— |

Finde in 10 Minuten die Idee,
die Dein Leben verandert

Deine Lebensqualitét steigt, weil Du taglich
kreative Momente bewusst erlebst.

Online-Kurs

Tintevklecks
;g.Dt’emms

Du lernst alle bekannten (und einige selbst
entwickelte) Kreativitatstechniken praktisch

kennen, in Video-Sessions zusammen mit mir
als Deinem Kreativitatstrainer.

die Dein Leben verandert

r

Du wirst jeden Tag neue Ideen produzieren -
nach (spétestens) 30 Tagen ist die Idee dabei,

die Dein Leben verandert, oder Du bekommst
Dein Geld zuriick!

Klick Dich rein: @ www.tintenklecks-dreams.de
S

Wotwtnas e Tigrfestleleckes Tratasme

-
Tivfenklecks

Trawmime

Auch als E-BOOK erhaltlich:
978-3-86243-176-2 (E-Pub)
978-3-86243-177-9 (PDF)
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Trackhst * o

Warum Kreativitat fur uns alle so wichtig ist (4:17)
Tintenkleckse als Inspirationshilfe (1:38)
Vorbereitung einer Kreativ-Session (3:54)

Finde die Idee, die Dein Leben verandert - Teil | (7:40)

Finde die Idee, die Dein Leben verandert - Teil Il (1:15)

Outro (0:20)

Gesamt-Laufzeit: 18 Minuten
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Tintenklecks
ranme

Kreativ leben. Inspiriert sein.

Dieses Horbuch ist der Tiir6ffner zu Deiner Intuition.

Es bietet Dir eine gefiihrte Kreativ-Session, mit der Du spielerisch leicht
Dein Bauchgefiihl erkunden kannst. Der Schliissel hierfiir sind Tintenklecksbilder.
Sie dienen als Inspiration, um neue Ideen und Antworten
zu Deinen aktuellen Fragen zu finden.

Gehe jetzt auf kreative Schatzsuche in Deinem Innern.

“www.tintenklecks-dreams.de |
S




